SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE

na obdobi 2023-2027

Zakladni Skola a Materska Skola Senov u Nového
JiCina, prispévkova organizace

Skolni preventivni strategie /SPS/ je sou¢asti §kolniho vzdélavaciho programu /SVP/. SPS je
dlouhodoby preventivni program-zamér $koly, definuje dlouhodobé cile v oblasti prevence
socialné patologickych jevii /SPJ/, prizpisobuje se kulturnimu a socialnimu klimatu, struktuie
§koly i specifikam §koly, Zakovské populace i okoli $koly, respektuje rozdily ve §kolnim
prostredi.

Soucasti Skolni preventivni strategie je kazdoro¢n¢ vypracovavany a na zavér Skolniho roku
vyhodnocovany konkrétni dokument - Minimalni preventivni program /MPP/. Minimalni preventivni
program je sttednédobym cilem $koly v oblasti prevence rizikovych jevi, je zaméfen na prevenci
vSech socialné patologickych jevi, které se ve Skole vyskytuji nebo mohou vyskytnout. Program
vychazi z aktudlné platnych metodickych dokumentti MSMT zaméfenych na primarni prevenci
rizikového chovani déti a mladeze. Primarni prevenci rozumime veskeré konkrétni aktivity
realizované s cilem pfedejit problémtiim a nésledkim spojenym s projevy rizikovych forem chovani,
pfipadné s cilem minimalizovat jejich dopad a zamezit jejich rozsiteni. Nedilnou soucasti primarni
prevence je vychova zaka zakladni Skoly ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojovani pozitivniho
socialniho chovani a formovani spolecensky zadoucich postoji Zakli ke vS§em druhtim rizikového
chovani, pfedchazeni rizikovému chovani i jeho moznému opakovani.



Z:akladni charakteristiky $kolni preventivni strategie:

-cilem Skolni preventivni strategie je zabrainovat a snizovat (eliminovat) vyskyt socialné
patologickych jevu u Zaku Skoly;

-prostiedkem je odstrafiovani podminek (zuZovani prostoru) pro existenci a rozvijeni sociilné
patologickych jevi prioritné ve §kolnim prostiedi a to vSemi dostupnymi zpiisoby

od vhodné organizace vyuky, nabidky zadoucich volnocasovych aktivit (sport) az po vykon dohledu
nad zaky a pisobeni/tlak na rodinné prostiedi zaki;

-produktem je zdrava mladez (vychova zdravé mlideZe) odolné vici socialné patologickym
rizikim (vychovna a osv€tova ¢innost ve vyuc€ovacich hodinach, realizace skolnich preventivnich
aktivit a vyuzivani nabidky ostatnich spolupracujicich organizaci na tseku primarni prevence).
Smyslem prevence je formovat postoje Zaki ke v§em druhtim rizikového chovani, predchazet
takovému chovani i jeho moZnému opakovani. Zakladem prevence je zejména vychova zaku
zakladni §koly ke zdravému Zivotnimu stylu a k osvojovani pozitivniho socialniho chovani.
Prevence socialné patologickych jevil je pfitom cilovana nejenom do samotného vyucovani, ale i do
zajmovych utvari, prace skolni druziny, vylett, exkurzi apod., diraz je kladen i na oblast socialné
pravni, na obéanskou a rodinnou vychovu. Preventivni témata prolinaji vS§emi oblastmi prace a zivota
skoly.

Konkrétnim ukolem preventivni prace je pfedevsim snizovat pocet vyskytujicich se negativnich jevi,
posilovat u zakt skoly odpovédnost za sviij Zivot a zdravi, i¢inné branit vzniku a potirat vSechny
projevy Sikany mezi zaky, minimalizovat riziko zavislosti na drogéach atd. To vSechno je ptitom
zalozeno na podpote vlastni aktivity zak, pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého
pedagogického sboru $koly a spolupraci se zakonnymi zastupci zaki Skoly.

Zakladni kompetence prevence

-zvySovani socialni kompetence

(rozvoj socidlnich dovednosti k efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani
a uvédomovani si disledkid svého jednani)

-posilovani komunikaé¢nich dovednosti, schopnost fesit problémy, konflikty, netispéchy, kritiku,
adekvatni reakce na stres, protistresovy program

-vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu ve skole, podpora zdravého Zivotniho stylu a vytvareni
pohodovych podminek $kolniho prostiedi, ochrana zdravi (relaxaéni aktivity, pratelska atmosféra,
vzajemna dlvéra a tolerance apod.)

-formovani spolecensky zddoucich hodnot a postoji u zakd, péstovani pravniho védomi, mravnich
a moralnich hodnot, humanistické postoje

Hlavni oblasti zaméFeni prevence

a) piedchazeni rizikovym jevim v chovani zaku, jako je zejména

-zaskolactvi

-nasili a agresivita, $ikana, vandalismus

-projevy rasismu, xenofobie, antisemitismu, politického a nabozenského extremismu

a sektarstvi

-uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, drogy) a zneuzivani 1kt

-patologické hracstvi, zavislost na internetu a virtualni drogy

b) rozpoznani a zajiSténi véasné intervence, zejména v piipadech

-domaciho nasili

-tyrani a zneuzivani déti véetné komercniho zneuZzivani

-ohrozovani mravni vychovy mladeze, sexualni zneuzivani deti

-poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentélni anorexie)



Metody, prostiredky a formy preventivni prace na Skole

K vlastni preventivni praci vyuzivat jednak klasické metody prace ve vyucovaci hodiné (vyklad,
rozbor, diskuze, dramaticka vychova), jednak soutéze, prozitkové programy, predstaveni, besedy,
exkurze, samostatné ¢i skupinové prace zaka atp.

V ptipadé nutnosti/potfeby cilené uplatnovat rovnéz represivni prosttedky, a to zejména pii
-odhalovani Sikany a pokust o Sikanu (v¢. kyberSikany) ve skole, v€asné piijimani kézeniskych
opatfeni a trestli, nekompromisni postoj k nasili mezi zaky ve Skole

-nulova tolerance k drogam a jakékoliv formé jejich propagace

-potirani kutactvi a pozivani alkoholu

-boj proti zaskolactvi

-potirani vandalismu, feSeni kradezi

-nesmifitelnost viici projeviim jakéhokoliv extremismu a homofobie

Formy prace

-spoluprace vedeni skoly a pedagogického sboru (informacni schiizky, porady, predmétové komise)
-spoluprace rodiny a $koly (tfidni schiizky, besedy pro rodic¢e, konzulta¢ni hodiny; tfidnické hodiny
a besedy, schranka duvéry)

-spoluprace skoly s détskym lékatem, PPP, SPC, SVP, CNN F-M, s organy socialn¢ pravni ochrany
déti /OSPOD/ v¢&. vyuzivani SVI, s Policii CR, soudy apod., PPP, SPC, SVP a ostatnimi organizacemi
-vzdélavani a proskolovani pedagogt v oblasti prevence, nabidka pro rodice i vefejnost (dle zajmu)
-preventivni prace ve vyucovani (etické dilny, prozitkové i intervencni programy, divadelni
predstaveni a dramatizace, exkurze apod.)

-zacileni dopravni vychovy proti rizikovému chovani v dopraveé

-pravidelné sledovani §kolni dochazky, kontrola omluvenck

-sledovani psychického a fyzického stavu zaku (agresivita, smutek, vyclenovani z kolektivu, pivod
zranéni apod.)

-vCasné feseni vandalismu, agresivity a Sikany, potirani symboliky extrémistickych organizaci
-boj proti koufeni

-podpora skolnich Zakovskych aktivit (Skolni ¢asopis, S$kolni soutéze, sportovni turnaje apod.)
-podpora ostatnich volnocasovych aktivit zaki Skoly (krouzky, olympiady, soutéze, besidky,
projektové dny, jarmarky, karnevaly, Den Zemé, Den matek, Détsky den, navitévy divadla, Skola
v ptirodé, LVZ, vylety atd.)

-prezentace vysledki a uspéchti zakd i skoly (nasténky, webové stranky a skolni casopis, Skolni
rozhlas, vystavy na vefejnosti)

-zpétnovazebné vystupy prevence (vystupy z pedagogickych rad -vysledky hodnoceni prospéchu
a chovani zaki; vyuziti sociometrickych metod ve tfidach; dotazniky k ndzorim a postojim)
-reflexe zaveéra a vystupt ze Skolni praxe do tvorby a Gipravy ro¢niho planu preventivnich aktivit

Preventivni aktivity v organizaci Zivota Skoly

-Zachyceni stézejnich oblasti prevence ve Skolnim fadu (prava a povinnosti zaku, sankce).
-Posilovani dobrych vztahii mezi Zaky navzajem, mezi zaky a uciteli, vytvareni podminek pro
vzajemnou duvéru a pratelskou atmosféru.

-Podpora zakovskych aktivit (Skolni Casopis, sportovni turnaje, skolni soutéze).

-Prezentace vysledkll soutézi na nasténkach, ve skolnim ¢asopise, na internetu ¢i Skolnim rozhlasem.
-Adekvatni a uvazliva reakce na podnéty ze schranky duvéry.

-Zvetejnovani kontakti na organizace, které mohou zakiim/rodi¢lim pomoci s nejriznéjSimi problémy
(tisnové linky, linky dtvery apod.).

-V pfedmétech rodinna a ob¢anska vychova (podle moznosti a piihodnych témat i v ostatnich
predmétech) a v tiidnickych hodinach pouZivat techniky vytvareni spravného sebevédomi,

tolerance a ohleduplnosti k ostatnim lidem; ucit zaky umét rizikové jevy odmitnout.



Mapovani situace

Socialni a jiné okoli $koly

Zakladni §kola Senov u Nového ji¢ina se nachazi v blizkosti mésta Novy Ji¢in a je spide vesnického
typu. Mezi silné stranky $koly patii obecné zajem Zakli o zdjmovou ¢innost v krouZcich vSech
moznych druhd, které jsou vitanou prevenci v oblasti socialné patologickych jevii. Problematické se
jevi zazemi nekterych zaki, zejména nefunkcni rodinné prostedi a socialni situace nékterych rodin.
Spoluprace s mistnimi odborniky, 1ékafi, policii, odborniky PPP, SPC, SVP, je na dobré tGrovni.
Informace od uéiteli

Ttidni ucitelé pravidelné monitoruji situaci ve tfidnich kolektivech v oblasti socialn€ patologickych
jevl mezi zaky, problémové situace fesi s vychovnym poradcem a metodikem prevence, s rodici,

v piipad¢ potifeby i s pracovniky dal$ich podplrnych organizaci.

Informace od rodici

Rodice se mohou vyjadrtit kdykoli vyucujicim ozvat s problémem. Mohou kontaktovat jak tfidniho
ucitele, tak Skolniho metodika prevence pies bakalafe, email, telefonicky na $kolu. VétSina rodica
kontaktuje tfidniho ucitele.

Informace od Zaki

Zaci na t¥idnickych besedach/hodinach fesi kromé organizaénich zaleZitosti rovnéz konflikty ve t¥idé
a ostatni tfidni, vztahové i jakékoliv jiné problémy, hodnoti situaci a klima ve tfid¢ ¢i ve Skole,
vyjadiuji sva hodnoceni, ptani, svymi postoji aktivné ovliviiuji zaméteni a volbu piislusnych
preventivnich aktivit, to vSe s cilem zlepSovat socialni klima ve tfid¢. Kritické zhodnoceni jejich
informaci je v mnoha pfipadech velmi cennym zdrojem pro smérovani a cileni dalsi preventivni

a vychovné prace. Jako doplikovy zdroj informaci slouzi také schranka divéry v pfizemi u hlavniho
vchodu.

Vyhodnocovani MPP

Informace a zavery z kazdoro¢niho vyhodnocovani MPP jsou soucasti vyrocni zpravy skoly a pro
Skolniho metodika prevence i vychovného poradce jsou dilezitym podkladem pro dalsi praci, pro
korigovani a smefovani jejich plsobeni. Jsou také ukazatelem uc¢innosti dosavadni prace a vysledki
prace v oblasti minimalizace vyskytu negativnich jevi.

Stanovené cile Skolni preventivni strategie

[0 Hlavnim cilem dlouhodobé preventivni strategie Skoly je vytvoreni bezpecného prostiedi,
pozitivniho socidlniho klimatu ve Skolnim prostiedi, které pomize pfedchazet vSsem socialné
patologickym jeviim, nasili, Sikan€, experimentovani s drogami apod., a co nejdiive zachyti varovné
signaly SPJ v ranych stadiich.

[J Ve spolupraci s rodi¢i vést zaky k sebevédomi, spravnému hodnoceni, stanoveni si realnych cilt
v zivoté, k poznani sebe sama, k zvladani stresu, k dovednostem fesit své problémy bez pomoci 1€ki
a jinych navykovych latek.

[J Upozornovat Zaky na nebezpedi a rizika virtualniho prostiedi a formach jeho zneuzivani, v ramci
nabizenych preventivnich aktivit seznamovat rodice i déti se stale novymi aktualnimi riziky internetu
a komunikacnich technologii v€etné moznosti vzniku zavislosti.

[0 Nadale rozvijet nabidku preventivnich programti v§eho druhu véetné prozitkovych nebo
interven¢nich. Podporovat praci tfidnich uciteltl se zakovskymi kolektivy i vzajemnou spolupraci
jednotlivych pedagogt.

[J Pfedchazet experimentovani zakt s marihuanou, alkoholem, tabakem a ostatnimi navykovymi
latkami a v této souvislosti pokracovat ve spolupraci s Policii CR v Novém Ji¢iné (por. Bc. Marika
Jelicova).



Aktivity SPS pro jednotlivé cilové skupiny (hlavni oblasti preventivni prace)

Pro pedagogické pracovniky Skoly

[J Prubézné poskytovat informace o aktualnich pfedpisech z oblasti socialné patologickych jevi

a o jejich navaznosti na interni piedpisy Skoly, poskytovat informace o kontaktech na spolupracujici
organizace ¢i specializovana pracovisté socialni pomoci a prevence (viz ptiloha 2).

[J Zajistit vzajemnou informovanost pedagogt, tj. vyucujicich, tfidnich uéitelti, vychovného poradce
a skolniho metodika prevence o problémech zaki a tfidnich kolektivii z diivodu adekvatniho
a v€asného feSeni téchto probléml.

[J Ve spolupraci s tfidnimi uciteli cilené utvaret charakter preventivniho ptisobeni na tiidni kolektiv,
vybirat a volit potiebné preventivni programy a aktivity.

[J Zprostiedkovavat informace ziskané na schiizich, Skolenich, konferencich zaméfenych na oblast
prevence SPJ.

[J Umoznovat ucast vychovného poradce, Skolniho metodika prevence na poradach/Skolenich
poradanych Pedagogicko-psychologickou poradnou Novy Jicin €i jinymi vzdélavacimi institucemi.

Pro rodicovskou verejnost

[J Zajistit informovanost rodicti v rameci téidnich schiizek o Skolnich preventivnich aktivitach, nabidce
volnoc¢asovych aktivit pro zaky, distribuovat informac¢ni materialy. K informovanosti rodi¢t vyuzivat
také Skolni webové stranky, nasténku ¢i vnitini informacni systém Skoly.

[J V ptipadé potieby realizovat individualni pohovory s rodi¢i k aktualnim problémum, fesit aktualni
problémy z oblasti rizikového chovani, popt. vyuzit konzultacni hodiny $kolniho metodika prevence ¢i
vychovného poradce.

] Vyuzivat $kolici a pfednaskové nabidky ostatnich organizaci (Policie CR, OSPOD, CNN F-M,
Renarkon atd.), ptilezitostné¢ organizovat besedy s odborniky a vzdélavani rodicti v oblasti SPJ déti
a mladeze.

Pro cilovou skupinu zaku $koly

(primarni prevence ve vzdélavani zakua v ramci jednotlivych vyuc¢ovacich predmétii)

1. stupeii ZS

Pravidla souziti mezi zZaky, rozvoj osobnosti, vnimani individualnich odlisnosti déti mezi sebou,
tolerance, ucta i sebeucta, divéra, komunikativni dovednosti, feSeni konfliktt, schopnost klast otazky,
vyjadiit svlij nazor, uméni fici ,,ne*, prace v kolektivu, vzajemna pomoc, pozitivni citové naladéni,
feSeni stresu, zivotosprava, zdravy zivotni styl, schopnost vyhledat pomoc, v€asné odhalovani SPU,
VPU a jinych postizeni.

1.-3. ro¢nik v ramci prvouky

4.-5. ro¢nik v ramci vlastivédy a ptirodovedy

1. ro¢nik

Clovék a jeho svét

71 Skola, bezpeéna cesta do $koly (nechodim s cizimi lidmi, nesedam s nimi do auta, nic od nich
neberu), bezpecnost silnicniho provozu

[J Vztahy mezi lidmi, vhodné chovani ke spoluzakiim, pravidla souziti ve skole

[0 Rodina, vztahy v roding€, vzdjemna ticta a pomoc, pocit bezpeci, pravidla rodinného zivota, prava
a povinnosti ¢lent rodiny

[0 Péce o zdravi, zakladni hygienické a zdravotné-preventivni navyky



[J Lidské t€lo, ochrana zdravi, nebezpeci alkoholu a koufeni, riziko zavislosti
[0 Rezim dne, prace a volny ¢as, co m¢ bavi

[J Zdrava vyziva, vyznam ovoce a zeleniny, nesbirame neznamé plodiny

[J Nacvicovani chovani v rizikovych situacich

2. ro¢nik

Clovek a jeho svét

[J Osobni bezpeci, rozlisi mozné nebezpecné situace v nejbliz§im okoli, vztah k cizim lidem, bezpeci
v silni¢nim provozu

[J Vztahy mezi lidmi, chovani ke spoluzakim, spole¢enska pravidla, tolerance k odliSnostem
[ Pravidla rodinného zivota, povinnosti ¢lenti rodiny

[J Volny ¢as a jeho vyuziti —sportovni aktivity, pé¢e o zdravi, zajmy a konicky

[J Zdravi a nemoc —léky 1é¢i, ale mohou byt i nebezpecné, péce o zevnéjsek

"] Zivotosprava

[J Pravidla bezpe¢ného pobytu v pfirode

[J Co s nalezenymi pifedméty, které détem do rukou nepatii —zapalky, injekéni stiikacky, 1éky,
chemikalie

3. ro¢nik

Clovek a jeho svét

[J Houby —jedlé, nejedlé, jedovaté (otrava houbami)

[J Rozlisi mozna nebezpedi v blizkém okoli

[J Projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzak, jejich pfednostem i nedostatkiim
[J Lidska prava, détska prava, narodnostni mensiny

[0 Poznavani druhych lidi, pfirozené a socialni rozdéleni mezi lidmi

[J Uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

[J Chovani v rizikovych situacich

[J Mezilidské vztahy —nevhodné projevy napf. vulgarismy

[J Nezbytné zasady v ptipadé hromadného ohrozeni

[J Zdravotni a socialni rizika zneuZivani navykovych latek

4.a 5. ro¢nik

Clovek a jeho svét

[J Chovani lidi —principy demokracie

[J Zakladni lidska prava, prava a povinnosti ditéte, protipravni jednani (Sikana, zastraSovani,
zneuzivani aj.)

[J Zakladni globalni problémy —socialni problémy, nesnasenlivost mezi lidmi, etnické mensiny

[J Prostfedky masové komunikace —kyberSikana, vliv reklamy, rizika konzumniho zptisobu Zivota
[J Osobni, intimni a duSevni hygiena, stres a jeho rizika

[J Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera uz nemohou tolerovat, a ktera porusuji zakladni
lidska prava, nebo demokratické principy

[J Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy

[J Nacvicovani modelovych situaci —jednoduchych zpiisobii odmitani navykovych latek
[J Ohleduplné chovani k druhému pohlavi

[0 Péce o zdravi —infekéni choroby (zloutenka, AIDS)

[J Zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi
I zdravi cloveka podporovat nebo poskozovat



Dalsi pfedméty, které se podili na prevenci socialné-patologickych jevi a na vychové ke zdravému
zplsobu Zivota.

Informatika

[J Pravidla bezpe¢ného chovani v prostiedi internetu

Télesna vychova

[J Pro¢ lidé sportuji, jaky sport mé bavi

[J Sport —vhodné vyuziti volného ¢asu, relaxace, regenerace, rekreace
[J Zdravé a silné télo x té€lo oslabené alkoholem, cigaretou, drogou

[J Zdravi prosp&sna cviceni a vhodné prostiedi pro pohybovou ¢innost
[J Spoluprace pii tymovych ¢innostech

[J Osobni hygiena po TV a pii jinych pohybovych aktivitach

[J RozliSuje herni a redlné situace —pravidla hry, hrajeme fair play

Cesky jazyk, &teni
[J Cetba jako zdroj pouceni, zabavy a smysluplného vyuziti volného ¢asu
0 Texty vyuzitelné k formovani nazorti déti na zdravy zptisob Zivota

2. stupeii ZS

Vychova k obcanstvi, Vychova ke zdravi

[J Zivot ve Skole, Skolni fad, vyznam vzdélani pro zZivot

[J Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani a jednani

1 Utastni se nabizenych kulturnich akei (kino, divadlo, koncert)

[J Extrémismus, xenofobie, rasismus a netolerance v chovani lidi —v budovani postoju

[J Zaklady spoleCenské etikety

[J Mezilidska komunikace, konflikty v téchto vztazich

[J Ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi: rovnost a nerovnost lidi, rovné postaveni muzl a Zen,
solidarita, potfebni lidé ve spolecnosti

[J Dodrzovani pravnich ustanoveni, ktera se na n¢ vztahuji —8kolni tad, klasifika¢ni fad —vztahy ve
skupiné, mezi jednotlivci, netolerovat ublizovani druhym (Sikana a Thostejnost)

[J Neptijatelnost vandalského chovani

[J Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu (skinheads)
0 Vliv reklamy a propagandy na chovani lidi

[J Moralni a pravni povinnost pecovat o hodnoty

[J Sebepoznani a sebehodnoceni —osobnostni rozvoj, Zivotni cile a plany, zivotni perspektiva,
péstovani vile, vyznam motivace, aktivity a osobni kazn¢ pti seberozvoji
[J Rodina, partnerstvi, manzelstvi, komunikace v roding, volba partnera, planované rodi¢ovstvi

Zemgepis

[J Globalni problémy lidstva —hlad, drogy, terorismus

[J Cestovni ruch —rlizny pfistup statd k uzivani napf. mékkych drog

[0 Hospodafstvi rozvojovych zemi, rozdilnost sou¢asného svéta

Chemie

[J Kyslikaté derivaty (alkoholy) —plisobeni na lidsky mozek, nebezpeéi v provozu tovarny, ufadu, na
silnici —sankce, umét fici ne

[J Halucinogenni latky —G¢inky na mozek, nasledky, rodina narkomana, kde hledat pomoc

[ Alkaloidy v pfirod€ —nikotin, kofein, konkrétni udaje kolik stoji koufeni, aktivni a pasivni kutak,
umrtnost kuraki, moderni je nekoutit



[J Karcinogeny —dehet a cigarety

Ptirodopis

[J Biologie ¢loveka —stavba téla, funkce organi, vyZziva, civilizacni choroby, nakazlivé nemoci, stres,
odpovédny sexualni zivot, poSkozeni organismu vlivem navykovych latek

] Clovek a jeho Zivotni prostedi, ochrana piirody, odpovédny vztah k Zivotnimu prostiedi

[J Jedovaté rostliny —zneuziti, nebezpeci otrav

Cesky jazyk, literarni vychova, sloh
[0 Vyuzivani vhodnych text k vedeni zakt k ¢etbé kvalitni literatury —vhodné vyuzivani volného casu
[ Slohova témata —rodina, vztahy, kamaradstvi, zivotosprava, zajmové ¢innosti

D¢jepis

0 II. svétova valka, holocaust —nebezpeci antisemitismu, rasismu a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav Volba povolani

[J Vyznam spravného vybéru povolani pro spokojeny zivot ¢lovéka

[0 Sebepoznani jako prostiedek pro spravnou volbu stiedni skoly

[J Vést zaky k tomu, aby si uméli poradit v zatéZovych situacich s jejich pfechodem na stfedni Skolu,
pripravit je na moznost feSeni netuspéchu pii pfijimani na stfedni skolu

Matematika
[J Prace se statistickymi udaji (napt. nehodovost, kriminalita, pozary apod.)

Pracovni ¢innosti

[J Ochrana pfi praci

[J Spoluprace a vzdjemna pomoc

[0 Vztah k praci, napli volného ¢asu —praci proti nudé

Informatika
[0 Vyuziti a zneuziti techniky —zavislost na hracich automatech (gamblerstvi), zavislost na
pocitacovych hrach

Hudebni vychova
[J Hudba jako napln volného ¢asu, kultivace osobnosti ¢lovéka

Vytvarna vychova
[0 Vytvarné prace s protidrogovou a ekologickou tématikou

Télesna vychova
[0 Pohybova aktivita jako napli volného ¢asu —vyznam pohybu pro zdravi, Zivotosprava sportovce,
bezpecnost a ochrana zdravi pfi sportu a pohybovych aktivitach v télocvicné a v piirodé

[J Sportovni aktivity jako prostfedek k posilovani sebevédomi, piekondvani zabran
[0 Odpoveédnost za své zdravi i zdravi spoluhract —fair play

Dne: 1.9.2023
Zpracoval : Mgr. Miroslav Bill



